NAM'ATKA A1 BATbKIB: BE3MNEKA TA 30POB'A ANTUHU NI YAC
AUCTAHLIIMHOIO HABYAHHA

Po3po6sieHo Ha 0CHOBI [lepxaBHOro cTaHAapTy AOLKINbHOI OCBITU Ta METOANYHUX pekoMeHaauivi MOH Ykpaitun

1. Uudposa riricHa Ta 6e3neka B MepeXi IHTepHeT

» CninbHe BMKOpPUCTaHHSA NpucTpoiB: O3HaioMNtoNTe AUTUHY 3 LMMPOBUMU NPUCTPOSIMU Ta IHTEPHETOM NuLLe 3a BaLloi yyacTi Ta nig
HarnagoMm, Aonomararoym 3acTocoByBaTH 1X AN NiSHAHHA Ta HaBYaHHS.

» [loTPMMaHHA 4YacoBUX MeX: KOHTposntolTe TpuBanicTb nepebyBaHHA AUTUHWU Mepef, eKpaHoOM st 3arnobiraHHs 30poBOMY I
CEHCOPHOMY MepeBaHTaXeHHO Ta 36epiraiiTe 36anaHCOBaHICTb OCBITHIX CTUMYNIB.

+ 3axuCT NepcoHanbHUX JaHUX: He PO3rosiolyiTe Ta He NoLwmMponTe B LMhPOBOMY CepefioBHLLi OCOBUCTY iHhopMaLlito Mpo AUTUHY Ta
POAVHY.

+ 3p0poB'as6epexyBanbHi nepepeu: MoeaHyinTe B3aEMOAIO 3 raf)KeTaMu i3 30pOBOO0 FMMHACTUKO, NafbYMKOBUMU 1 AMXabHUMM
BrMpaBamMu Ta pyXoBUMW naysamu.

2. OpraHi3aLis 6e3neyHoro NPoCTopy Ta peXxuMy AHA BAOMa

» 3pyuHe po6oye Micue: O6nalTyNTe KYyTOYOK A1 aKTUBHOCTEN AUTUHM BiAMNOBIAHO A0 i1 3pOCTY, CTEXTE 3a 36ePEXEHHSIM NPaBUIIbHOT
NoCTaBU i HAaNEXHUM OCBIT/IEHHAM.

- Mepep6auyyBaHicTb i po3nopsaAok: [JOTpUMyiTecs: CTabiIbHOrO PEXUMY AHA i3 YiTKUM PO3MOAINOM Yacy Ha OCBITHIW npoLec, pyxoBy
aKTUBHICTb, XapyyBaHHS, COH i BifIbHY rpy.

- [loMawHiii ocepefok ycaMiTHeHHs: O6MalTyiiTe 3aTULLHe Micue (0cepefoK eMOLIHOro po3BaHTaXeHHS), e AUTMHA 3a NoTpe6u
3MOXKe 3aCMOKOITUCS, BiAMOYNTY Ta BiLHOBUTH BIfYYTTA NCUXONOMYHOr0 KOMQOPTY.

3. LiuBinbHa, noXke)xHa Ta nobyToBa 6e3neka

» Anroputm fiit nig yac nosiTpsiHOI TpUBOrKU: 3asfanerigb y3aroabTe 3 JUTUHOK MOPAAOK A y pasi curHany He6eaneku Ta nigrotyinte
6e3neyHe MicLe Yn YKpuTTS BignoBigHoO 10 po3'sicHeHb [ CHC.

+ MpaBuna no6yToBoi 6e3neku: [MOBTOpIONTE 3 AMTUMHOL 6a30Bi MpaBuia OGEPEXHOro MOBOMXEHHS 3 MOGYTOBOK TEXHIKOH,
eneKTponpunagamu, CipHukamu Ta rocTpyumu npeaMeTamu.

» 06i3HaHiCTb W00 MiHHOI 6e3neku: PosnoBigaiTe AUTUHI NPO HeGe3reKky He3HalnoMMX UM NiJo3piNvxX NpPeaMeTIB, KOPUCTYOUNCH
odilyitHUMK NpocBiTHULbKUMY MaTepianamu [JCHC Ta IOHICED.

« ToHATTA «HagiiHoro popocinoro»: [NepekoHanTecs, WO AUTUHA 3HAE, A0 KOO 3 G/IM3bKMX UM JOPOCSIMX BOHA MOXE 3BEPHYTUCS MO
[ONOMOry B pasi BUHUKHEHHS! CTpaxy, TPMBOIM abo HebeaneyHoi cuTyaLii.

4. MNcuxoemouiiiHa NiATPMMKa Ta NapTHEPCTBO i3 BUXOBaTeNAMU

» BuKopucTaHHA «MOBM MiATPUMKM»: CrinKynTecs 3 AUTUHOIO YyHO Ta JOOPO3UYNIMBO, aKLEHTYWTE yBary Ha ii CUIbHUMX CTOPOHax Ta
ponomMaranTe fonaTu TpyAHOLL,.

- 3abe3neyeHHs Yyacy ANAa BinbHOI rpu: HagaBanTe AUTUHI MOXMUBICTb rpaTUCSt 3 HECTPYKTYPOBaAHMMM Ta NPUPOLHUMU MaTepianamu
(koHCTpyKTOpPK, Nanip, KOPOGKM), afKe BiflbHa rpa € KIIKYOBUM PECYPCOM MCUXOMONYHOMO BiJHOBMIEHHS, 3HUXKEHHS TPUBOXKHOCTI Ta
(hopMyBaHHSA XUTTECTINKOCTI.

» CuctemaTuyHa KoMyHikauis i3 3[]10: [HbopMyiiTe BUXOBaTENiB NPO CTaH 340POB'A YN 3MiHWU B CaMOMOYYTTi AUTUHN Ta JOTPUMYHATECS
CNiNIbHUX peKOMeHAaL i WoAo0 AOCATHEHHS OCBITHIX pe3ynbTaTiB.

Mam'aTaiTe! Balla crokiiiHa Ta BUBaXKeHa No3uLisi, 36epexXxeHHsa 3BUYHKUX puTyaniB Ta NiATpUMKa 3B'A3KY 3 negaroramu 3aknagy
[OLLKINbHOT OCBITU € 3aNOpyKO 6e3mneKu, NCUXIYHOro 340POB'A Ta rAPMOHINHOIMO POSBUTKY BaLLOi AUTUHM.

MeToaunyHa 6asa BuxoBaTtens | 3aknaamn AOLKiNIbHOT OCBITH Ctop. 131




